
REGIONE PIEMONTE BU36 04/09/2025 
 

Azienda ospedaliero-universitaria San Luigi Gonzaga di Orbassano (Torino) 
Avviso pubblico per l’assegnazione di n. 1 borsa di studio dal titolo “Ambulatori Dietoterapici 
specifici per Patologie Rare”. 
 
 
 
In esecuzione della determinazione n. 423 del 21/08/2025 è emesso avviso pubblico per 
l’assegnazione di n. 1 borsa di studio dal titolo “Ambulatori Dietoterapici specifici per Patologie 
Rare”. 
 
Sono ammessi al presente avviso gli aspiranti in possesso dei requisiti generali previsti dal DPR 
220/01 e s.m.i. e del seguente requisito specifico che deve essere specificato nella domanda e nel 
curriculum: 

� Laurea triennale in Dietistica 
 

L’attività sarà svolta presso gli Ambulatori Specialistici per le Malattie Rare e presso l’Ambulatorio 
della Fibrosi Cistica (per il 60 % del tempo previsto) di questa Azienda. 
 
La borsa comporta un impegno di 14 ore settimanali, per la durata di dodici mesi, eventualmente 
rinnovabile e prevede un compenso complessivo lordo, comprensivo di IRAP, di Euro 7.000,00.  
 
I principali compiti dell’assegnatario della borsa consisteranno nell’attività ambulatoriale 
comprendente la valutazione clinica e strumentale dello stato nutrizionale, la valutazione 
bromatologica dell’abitudine alimentare del Paziente, la stesura di un adeguato piano dietoterapico 
personalizzato, la raccolta dei dati clinici a fini scientifici. 

 
La prova è stata fissata nella giornata del 29/09/2025 alle ore 13:00 e verterà su: 
 

- “Provvedimenti terapeutici nell’Ambulatorio di Dietetica per la Fibrosi Cistica adulti e 
principali Malattie Metaboliche Ereditarie” 
 

In caso di elevato numero di candidati la Commissione si riserva la possibilità di effettuare, in luogo 
del colloquio, un’unica prova scritta. 
 
Gli interessati potranno visionare il bando integrale consultando il sito www.sanluigi.piemonte.it. - 
“Amministrazione Trasparente-Bandi di concorso/Borse di Studio”. 
 
Per ulteriori informazioni: S.C. Risorse Umane Tel. 011/9026215-331 oppure all’indirizzo mail: 
concorsi@sanluigi.piemonte.it.   
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